
 

ACTUALISATION DES CONNAISSANCES ET 
DES PRATIQUES AIDES-SOIGNANTES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21h 
28/05, 27/05 et 
30/06/2025  

8h30 – 12h 
13h – 16h30 

 
Aides-soignants 

 
IFPS Privas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Actualiser ses connaissances et ses pratiques aides-soignantes au regard de 

l’évolution professionnelle définie par le référentiel d’activités, de 

compétences et de formation du 10 juin 2021. 

Contact 
 

 Edwige SUEL 

04 75 20 16 00 

edwige.suel@ahsm.fr 
 

Prérequis 
 

 Diplôme d’Aide-Soignant 
 

Formateurs 
 

 Séverine AULAGNIER 

Cadre de santé 

 Loïs WUCHER 
Infirmier 

 

Moyens pédagogiques 
 

 Apports théoriques 

 Ateliers pratiques et simulation 

 Analyse de pratiques 

 Démarche réflexive 
 

Modalités de suivi et d’évaluation 
 

 Feuilles d’émargement  

 Attestation de formation 

 Enquête de satisfaction 

 Bilan commanditaire 
 

Supports pédagogiques 
 

 Supports de cours 

 Référentiel de la formation aide-
soignante 

 

Tarif et Nombre de stagiaires 
 

 6 à 12 participants 

 Coût de la formation : 
450 € par participant* 
2100 € pour un groupe de 6* 

 

*Les frais de la formation sont dus 
pour tout désistement une semaine 
avant le début de la formation. 

OBJECTIFS 

PÉDAGOGIQUES 

CONTENU PÉDAGOGIQUE 

 

L’actualisation des connaissances et des pratiques aides-soignants s’inscrit dans 

l’évolution du contexte réglementaire. Cette formation a été pensée de manière 

globale, incluant les nouveaux actes techniques qu’intègre le nouveau référentiel et 

aussi les nouvelles compétences attendues. 

 

JOUR 1 

 

 Analyse du nouveau référentiel AS et identification des évolutions en termes 

de soins et de responsabilité.   

 Le système cardio-respiratoire : apports théoriques et pratiques.  

o Recueil de la saturation.  

o Surveillance d’une personne sous moniteur à prise de constantes 

directes et automatiques.  

o L’oxygénothérapie : changement de lunettes à oxygène sans 

intervention sur le débitmètre.  

o Réalisation d’aspiration endotrachéale sur orifice cicatrisé et non 

inflammatoire. 

 

JOUR 2 

 

 Le système digestif et urinaire : apports théoriques et pratiques.  

o Recueil de la glycémie par captation capillaire ou par lecture 

instantanée transdermique.  

o Calcul de l’IMC à l’aide d’outils paramétrés.  

o Recueil aseptique d’urines hors sonde urinaire. 

 L’aide à la prise des médicaments : apports théoriques et pratiques. 

o Application de crème et de pommade.  

o Lavage oculaire et instillation de collyres.  

o Pose de suppositoires dans le cadre de l’aide à l’élimination. 

 

JOUR 3 (à distance des deux premiers jours) 

 

 Retour d’expériences et analyse de situations. 

 Révision des gestes et des bonnes pratiques 

 

À L’ISSUE DE LA FORMATION, LE STAGIAIRE SERA CAPABLE 

 

 De mobiliser les connaissances relatives aux nouvelles activités et actes 
autorisés par le nouveau référentiel de formation. 

 De mettre en œuvre les nouvelles connaissances en respectant les règles 
de bonnes pratiques et de manière adaptée aux situations cliniques. 

 

Formation accessible aux personnes en situation de handicap 

Pour toute demande spécifique contacter notre référent handicap :  

Sophie CHAMP-BLACHIER - 04 75 20 16 10 


